
॥ दोहा ॥
कनक बदन कु�डल मकर, म�ुता माला अ�ग,
प�मासन ि�थत �याइए, शंख च� के स�ग॥

॥ चौपाई ॥
जय स�वता जय जय�त �दवाकर,
सह��ांशु स�ता�व �त�मरहर॥

भानु पतंग मर�ची भा�कर,
स�वता हंस सनुरू �वभाकर॥

�वव�वान आ�द�य �वकत�न,
मात��ड ह�र�प �वरोचन॥

अ�बरम�ण खग र�व कहलात,े
वेद �हर�यगभ� कह गात॥े 4

सह��ांशु ��योतन, क�हक�ह,
म�ुनगन होत �स�न मोदल�ह॥

अ�ण स�श सारथी मनोहर,
हांकत हय साता च�ढ़ रथ पर॥

मंडल क� म�हमा अ�त �यार�,
तजे �प केर� ब�लहार�॥

उ�चःै�वा स�श हय जोत,े
दे�ख परु�दर लि�जत होत॥े8

�म� मर��च, भान,ु अ�ण, भा�कर,
स�वता सयू� अक� खग क�लकर॥

पषूा र�व आ�द�य नाम ल,ै
�हर�यगभा�य नमः क�हकै॥

�वादस नाम �ेम स� गाव�,
म�तक बारह बार नवाव�॥

चार पदारथ जन सो पाव,ै
दःुख दा�र� अघ पुंज नसाव॥ै12

नम�कार को चम�कार यह,
�व�ध ह�रहर को कृपासार यह॥

सेवै भानु तमु�हं मन लाई,
अ�ट�स��ध नव�न�ध त�ेहं पाई॥

बारह नाम उ�चारन करत,े
सहस जनम के पातक टरत॥े



उपा�यान जो करते तवजन,
�रपु स� जमलहते सोत�ेह छन॥16

धन सतु जतु प�रवार बढ़तु है,
�बल मोह को फंद कटतु है॥

अक� शीश को र�ा करत,े
र�व ललाट पर �न�य �बहरत॥े

सयू� ने� पर �न�य �वराजत,
कण� देस पर �दनकर छाजत॥

भानु ना�सका वासकरहु�नत,
भा�कर करत सदा मखुको �हत॥20

ओठं रह� पज��य हमारे,
रसना बीच ती�ण बस �यारे॥

कंठ सवुण� रेत क� शोभा,
�त�म तजेसः कांधे लोभा॥

पषूां बाहू �म� पीठ�हं पर,
�व�टा व�ण रहत सउु�णकर॥

यगुल हाथ पर र�ा कारन,
भानमुान उरसम� सउुदरचन॥24

बसत ना�भ आ�द�य मनोहर,
क�टमंह, रहत मन मदुभर॥

जंघा गोप�त स�वता बासा,
गु�त �दवाकर करत हुलासा॥

�वव�वान पद क� रखवार�,
बाहर बसते �नत तम हार�॥

सह��ांशु सवा�ग स�हारै,
र�ा कवच �व�च� �वचारे॥28

अस जोजन अपने मन माह�ं,
भय जगबीच करहंु त�ेह नाह�ं ॥

द�ु कु�ठ त�ेहं कबहु न �याप,ै
जोजन याको मन मंह जाप॥ै

अधंकार जग का जो हरता,
नव �काश से आन�द भरता॥

�ह गन ��स न �मटावत जाह�,
को�ट बार म� �नव� ताह�॥32



मंद स�श सतु जग म� जाके,
धम�राज सम अ�भतु बांके॥

ध�य-ध�य तमु �दनम�न देवा,
�कया करत सरुम�ुन नर सेवा॥

भि�त भावयतु पणू� �नयम स�,
दरू हटतसो भवके �म स�॥

परम ध�य स� नर तनधार�,
ह� �स�न जे�ह पर तम हार�॥36

अ�ण माघ महं सयू� फा�गुन,
मधु वेदांग नाम र�व उदयन॥

भानु उदय बसैाख �गनाव,ै
�ये�ठ इ�� आषाढ़ र�व गाव॥ै

यम भाद� आि�वन �हमरेता,
का�तक होत �दवाकर नेता॥

अगहन �भ�न �व�णु ह� पसू�ह,ं
प�ुष नाम र�वह� मलमास�ह॥ं40

॥ दोहा ॥
भानु चाल�सा �ेम यतु, गाव�हं जे नर �न�य,
सखु स�प�� ल�ह �ब�बध, ह��हं सदा कृतकृ�य॥


